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PRESENTACION

El Hospital Regional de Moquegua, forma parte integrante de la
Gerencia Regional de Salud Moquegua, acreditado en el Il nivel de

complejidad, siendo ademas Centro de Referencia Regional.

En su cotidiano que hacer, nuestro Hospital realiza una serie de
actividades, que dan soporte a los Servicios medico-quirdrgicos, de

ayuda al diagnéstico y de servicios complementarios.

La Unidad de Estadistica e informatica, del Hospital Regional de
Moquegua, presenta el boletin estadistico de las atenciones, que a
diario se realizan en las diferentes Unidades prestadoras de

servicios de salud correspondientes al aifio 2018

La informacion de consulta externa, hospitalizacion, emergencia,
Centro quirudrgico, indicadores hospitalarios, Servicios Intermedios,
y otros, es el reflejo de la produccién de las actividades, que

realizan las Unidades Prestadoras de Salud del HRM.

Consideramos que el presente documento, va a servir como
herramienta de gestion, contribuira a un mejor logro de la misiéon y
vision de nuestro hospital, para un mejor cumplimiento de sus

objetivos institucionales.



1. CONSULTA EXTERNA

1.1. NUMERO DE ATENDIDOS Y ATENCIONES POR GRUPO ETAREO Y SEXO

ATENDIDOS ATENCIONES
GRUPO ETAREO | TOTAL| MASCULINO| FEMENINO| TOTAL| MASCULINO| FEMENINO
TOTAL GENERAL ... 8,002 3,486 4,516| 47,548 18,438 29,110
NINOS 1,815 938 877 7,852 4,002 3,850
ADOLESCENTES 419 197 222 1,656 695 961
JOVENES 1,581 586 995| 10,257 3,592 6,665
ADULTOS 2,776 1,068 1,708| 18,382 5,575 12,807
ADULTOS MAYORES | 1,411 697 714 9,401 4,574 4,827
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Como se observa en el grafico, las etapas de vida que acude a consulta

externa se concentra en Adulto (38.7%), seguida Jbévenes (21.6%),
Adulto mayor (19.8%), nifio (16.5%), Adolescentes (3.5%) en el Hospital

regional de Moquegua.




1.2. ATENCIONES POR SERVICIO CONSULTA EXTERNA

ATENCIONES POR ETAPA DE VIDA
ATENCIONES MEDICAS

UNIDADES PRESTADORAS DE SALUD TOTAL[ 0-11A] 12-17A] 18-29A] 30-59A[ 60A+
ANESTESIOLOGIA 1,424 111 63 466 602| 182
CARDIOLOGIA 1,549 56 49 193 584 667
CIRUGIA 1,786 86 52 326 894 428
CIRUGIA PEDIATRICA 167 145 14 4 4 -
ENDOCRINOLOGIA 1,562 67 54 95 828| 518
GASTROENTEROLOGIA 1,259 23 39 179 597| 421
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 4,653 17 124 1,873 2,391] 248
MEDICINA DE FAMILIA 340 1 20 74 153 92
MEDICINA REHABILITACION 2,170 427 75 249 781 638
MEDICINA GENERAL 1,316 628 70 132 319 167
MEDICINA INTERNA 2,958 19 76 519| 1,325 1,019
MEDICINA ONCOLOGICA 5 - - 1 3 1
NEUMOLOGIA 333 7 6 40 130[ 150
NEUROLOGIA 280 24 10 55 96 95
OFTALMOLOGIA 1,362 227 74 129 464 468
TRAUMATOLOGIA 3,358 1,063 116 464 1,076 639
PEDIATRIA 2,692 2,588 84 6 9 5
PSIQUIATRIA 794 17 48 227 391 111
UROLOGIA 1,432 65 12 88 3771 890
RADIOLOGIA ESPECIALIZADA 2,121 246 56 326 882 611

TOTAL| 31,561 5,817 1,042 5,446/ 11,906 7,350




ATENCIONES NO MEDICAS

UNIDADES PRESTADORAS

DE SALUD TOTAL| O0-11A [12-17A 18-29A | 30-59A[ 60A+
SERVICIOS SOCIAL 2,377 541 78 578 803 377
ENFERMERIA 6,303 471 192 1,945 2,717 978
INMUNIZACIONES 1,562 556 19 366 551 70
NUTRICION 127 15 6 21 63 22
OBSTETRICIA 2,577 1 60 1,161 1,281 74
ODONTOLOGIA GENERAL 1,348 252 47 318 492 239
PSICOLOGIA 1,694 199 212 422 570 291

TOTAL | 15,988 | 2,035 | 614 4,811 | 6,477 | 2,051

TOTAL, ATENCIONES 2018
TOTAL | 0-11A| 12-17A] 18-29A | 30-59A 60A+

ATENCIONES MEDICAS 31,561 | 5,817 1,042 5,446] 11,906 7,350

ATENCIONES NO MEDICAS 15,988 | 2,035 614 4,811 6,477 2,051

TOTAL ATENCIONES 47,549 | 7,852 1,656 10,257| 18,383 9,401

Durante el afio 2018 el Hospital Regional Moquegua registra, en consulta
externa un total de 47,549 atenciones; notandose el 66% son atenciones

médicas, y el 34% son atenciones no médicas.

El servicio de enfermeria alcanza un 13% del total de atenciones, seguido de
Ginecologia (10%), luego Traumatologia (7%), las otras UPSS suman un 70%

del total de atenciones.



COMPARATIVO ATENCIONES MEDICAS Y NO MEDICAS
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Haciendo un comparativo de los afios 2017 y 2018, se observa en el 2018,

hubo una disminucién de atenciones de un 15% respecto al afio anterior.
También podemos observar que 40% de atenciones son no médicas, y 66%

atenciones médicas.

1.3. MORBILIDAD CONSULTA EXTERNA
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En el grafico pueden evidenciarse los 10 diagndésticos, més frecuentes de
consulta externa, en la poblacion de todas las edades durante el afio 2018.

La principal causa de consulta externa, en todas las edades ha sido las:
Enfermedades de la Cavidad Bucal de las glandulas salivales y de los
maxilares, luego Dorsopatias; seguido por Artropatias, en cuarto lugar las
Enfermedades del Es6fago del estbmago del duodeno, luego los trastorno no
Inflamatorios de los 6érganos genitales femeninos; en sexto lugar los trastornos
neuroticos, trastornos relacionados con el estrés y trastornos somatomorfos; la
penultima causa son las infecciones agudas de las vias respiratorias, y
finalmente las enfermedades inflamatorias de los 6rganos pélvicos femeninos.



2. EGRESOS HOSPITALARIOS
2.1. Hospitalizacion

COMPARATIVO DE EGRESOS HOSPITALARIOS
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Durante el afio 2018 en el Hospital Regional de Moquegua, se registrd
3,600 egresos hospitalarios, como se observa en el grafico el niumero de
egresos hospitalarios, presenta una disminucion del 1.6% respecto al
afio 2017.

EGRESOS HOSPITALARIOS POR DEPARTAMENTO
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Durante el afio 2018, el Hospital Regional de Moquegua registré 3,600 egresos

430(CIR) [~

hospitalarios. El departamento que mayor numero de egresos registro, es el
servicio de Gineco-obstetricia con 40%, seguido por el servicio de medicina
(19%) y pediatria con (11.9%), luego Neonatologia (8.9%), Cirugia (8.5%),
Traumatologia (7.8%), UCI (2.9%).



2.2. MORBILIDAD GENERAL EN HOSPITALIZACION
Durante el afio 2018, el Hospital Regional de Moquegua registré un total de
5,756 egresos hospitalarios. Los graficos siguientes ayudaran a visualizar la

demanda de hospitalizacion. Por lo tanto, expresara las 10 primeras causas

de hospitalizacion.

10 PRIMERAS CAUSAS EN HOSPITALIZACION

APENDICITIS AGUDA CON PERITONITIS LOCALIZADA

ANEMIA DETIPO NO ESPECIFICADO

FETO Y RECIEN NACIDO AFECTADOS POR PARTO POR CESAREA

INFECCION NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS URINARIAS EN EL EMBARAZO

DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, CON COMPLICACIONES
NO ESPECIFICADAS

NEUMONIA, NO ESPECIFICADA

BRONCONEUMONIA, NO ESPECIFICADA

INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO

PARTO POR CESAREA, SIN OTRA ESPECIFICACION

PARTO UNICO ESPONTANEO, SIN OTRA ESPECIFICACION
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La causa principal por la que el paciente se hospitalizada y egresa durante el
afio 2018, es la atencion de parto Unico espontaneo, seguido por los partos
por Cesarea, las Infecciones de vias urinarios, sitio no especificado; como
cuarta bronconeumonia, neumonias.

10 primeras causas de morbilidad Etapa Vida Nifio

SINDROME DE DIFICULTAD RESPIRATORIA DEL RECIEN NACIDO [N 5

GASTROENTERITIS Y COLITIS DE ORIGEN NO ESPECIFICADO [ :5
DEPLECION DEL VOLUMEN [ 27
INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO [ 27

RECIEN NACIDO EXCEPCIONALMENTE GRANDE [ 2o

OTRAS ENFERMEDADES PULMONARES OBSTRUCTIVAS CRONICAS

= |
ESPECIFICADAS o

DESHIDRATACION DEL RECIEN NACIDO
ICTERICIA NEONATAL, NO ESPECIFICADA
BRONCONEUMONIA, NO ESPECIFICADA

FETOY RECIEN NACIDO AFECTADOS POR PARTO POR CESAREA
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ABORTO NO ESPECIFICADO INCOMPLETO, CON OTRAS COMPLICACIONES

FALSO TRABAJO DE PARTO ANTES DE LAS 37 SEMANAS COMPLETAS DE

En el analisis de las primeras causas de morbilidad en consulta externa, en la
etapa de vida nifio durante el afio 2018, se ha observado que las patologias
mas frecuentes; son Feto y recién nacido afectado por parto por cesarea (9%),
Bronconeumonia no especificada (7%), Ictericia Neonatal (7%),
Deshidratacion del recién nacido (5%), otras enfermedades pulmonares

obstructivas crénicas (4%).

10 primeros causas de morbilidad Etapa Vida Adolescentes

GASTROENTERITIS Y COLITIS DE ORIGEN NO ESPECIFICADO [ 3
INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO [ :

BRONCONEUMONIA, NO ESPECIFICADA [ :

OTRAS INFECCIONES Y LAS NO ESPECIFICADAS DE LAS VIAS

GENITOURINARIAS EN EL EMBARAZO 4

CALCULO DE LA VESICULA BILIAR SIN coLECiSTMIS [
DEPLECION DEL VOLUMEN I :
INFECCION NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS URINARIAS EN EL EMBARAZO [ 5
APENDICITIS AGUDA CON PERITONITIS LOCALIZADA [ 7

PARTO POR CESAREA, SIN OTRA ESPECIFICACION [ -

PARTO UNICO ESPONTANEO, SIN OTRA ESPECIFICACION . 18
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En la etapa adolescente la primera causa de morbilidad son parto Unico
espontaneo (11%), parto por cesarea (5%), apendicitis aguda con peritonitis
(4%), Infecciones no especificada de las vias urinarias en el embarazo (3%),

deplecién del volumen (2%).

10 primeras causas de morbilidad Etapa de Vida Joven

ANEMIA QUE COMPLICA EL EMBARAZO, ELPARTO Y ELPUERPERIO [l 20

INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO [ 23

OTRAS INFECCIONES Y LAS NO ESPECIFICADAS DE LAS VIAS
GENITOURINARIAS EN EL EMBARAZO

. 2
APENDICITIS AGUDA CON PERITONITIS LOCALIZADA [N 32
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INFECCION NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS URINARIAS EN EL EMBARAZO [N sO

PARTO POR CESAREA, SIN OTRA ESPECIFICACION . 216

16

PARTO UNICO ESPONTANEO, SIN OTRA ESPECIFICACION I, 271
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Con respecto a la morbilidad en la poblacion joven, se aprecia como primera
causa; parto Unico espontaneo (19%), parto por cesarea (15%), Infeccién no
especificada de las vias urinarias en el embarazo (6%), Amenaza de aborto
(4%), falso trabajo de parto antes de las 37 semanas completa la gestacion

(4%), aborto no especificado incompleto (4%), apendicitis aguda con
peritonitis localizada (2%), Otras infecciones y las no especificadas de las vias
genitourinarias en el embarazo (2%), infecciones de las vias urinarias (2%),

anemia que complica el embarazo, el parto y el puerperio (1%).

10 primeras causas de morbilidad Etapa de Vida Adulto

OBESIDAD, NO ESPECIFICADA [ 26
ANEMIA DETIPO NO ESPECIFICADO [ 26
AMENAZA DEABORTO [N 27
INFECCION NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS URINARIAS EN EL EMBARAZO [N 25
COLECISTITIS CRONICA [N 31
APENDICITIS AGUDA CON PERITONITIS LOCALIZADA [N ::

INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO I :3

DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, CON COMPLICACIONES I S5
NO ESPECIFICADAS

PARTO UNICO ESPONTANEO, SIN OTRA ESPECIFICACION I — 113

PARTO POR CESAREA, SIN OTRA ESPECIFICACION [ — 133
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La primera causa de morbilidad en consulta externa en la etapa de vida adulto,
son parto por cesarea (8%), parto Unico espontaneo (7%), Diabetes Mellitus no
insulinodependiente (4%), Infecciones de vias urinarias (2%), apendicitis aguda

con peritonitis localizada ((2%), Colecistitis crénica (2%), infeccion no
especificada de las vias urinarias en el embarazo (2%), amenaza de aborto

(2%), anemia de tipo no especificado (2%), obesidad (2%).

140



10 primeras causas de morbilidad Etapa de Vida Adulto Mayor

HIPERPLASIA DE LA PROSTATA I :s
INSUFICIENCIA RESPIRATORIA CRONICA [ ::
ANEMIA DETIPONO ESPECIFICADO [ 27
SEPSIS, NO ESPECIFICADA [ 52
BRONCONEUMONIA, NO ESPECIFICADA [ 55
HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) N 0

ENFERMEDAD RENAL CRONICA, NO ESPECIFICADA I s0

DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, CON COMPLICACIONES
NO ESPECIFICADAS

NEUMONIA, NO ESPECIFICADA  I— 77

INFECCION DE VIAS URINARIAS, sITIO NO ESPECIFICADO I, 113

Con respecto a la poblacién adulto mayor; se observa que el pico mas alto
corresponde, a las infecciones vias urinarias (8%), Neumonias (6%), Diabetes
Mellitus (5%), Enfermedad renal cronica (4%), Hipertension esencial (4%),
Bronconeumonia (4%), Sepsis (4%), Anemia de tipo no especificado (3%),

Insuficiencia respiratoria cronica (3%), Hiperplasia de la préstata 83%).



3. EMERGENCIAS

3.1. MORBILIDAD EMERGENCIA GENERAL
10 Primeras causas de atencién en emergencia
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En el andlisis de las primeras causas de morbilidad en emergencia durante el

afo 2018, se ha observado que las patologias con mayor frecuencia han sido:

infecciones agudas vias respiratorias (10.7%), Enfermedades infecciosas
intestinales (7,9%), Trastornos metabdlicos (5.4%), Sintomas y signos
genéricos (5,1%), Sintomas y signos sistema digestivo y el abdomen (4,9%),
traumatismo de la cabeza (4.8%), Otras enfermedades del sistema urinario
(4.2%), Enfermedades del Eséfago, estomago (4.1%), Trastorno vesicula biliar

y del pancreas (3.4%), Otras enfermedades relacionadas embarazo (2.5%).



